
✅Николаева Мария 
✅Город: Москва  
  
✅Контактные данные: +7(914)759-
93-65, lilyofthevalley8@list.ru   
  
✅О спикере:  
✔Практикующий карьерный 
консультант                                        
✔Сертифицированный коуч                                                              
✔Более 15 лет опыта подбора 
персонала                                                   
✔5 лет опыта работы с 
выпускниками и молодыми 
специалистами                                                                                               
✔Более 10 лет опыта работы в 
нефтегазовой сфере в 
международных компаниях   
 

✅Ключевые запросы:   
- Анализ карьерной истории и подготовка к поиску и смене работы 
- Составление резюме, сопроводительных писем  
- Проработка профилей Linkedin 
- Помощь в подготовке к интервью и развитие навыков 
самопрезентации 
  
✅Отрасли: HR, нефтегаз, финансы, закупки.  
✅Профиль Телеграмм:  
https://t.me/nikolaeva_mc 
  

https://t.me/nikolaeva_mc


Светлана Антонова.  
 
Сертифицированный 
карьерный консультант, коуч 
(ICF).  
 
Я помогаю людям полюбить 
работу. 
 
Обо мне:  
👉15+ лет личного карьерного 
роста в сфере развития, 
мотивации, адаптации и 
подбора персонала ОАО 
«РЖД».  
👉150+ часов сессий. 
👉Член Ассоциации карьерных 
консультантов. 
👉Наставник курса «Карьерный 
коучинг» в Школе карьерного 
менеджмента. 

 
Помогу по следующим вопросам: 
 
💫 Пропала мотивация в работе и вы в поиске новых смыслов и 
стимулов.  
💫 Профориентация взрослых для определения целей с опорой на 
знания, навыки и предпочтения. 
💫Выстраивание баланса между работой и личной жизнью.  
💫Построение карьерного трека (в том числе внутри компании) с 
опорой на смыслы и ценности.  
💫 Создание благоприятной атмосферы в коллективе. 



Шевченко Анна Михайловна 
✅ Город: Москва 
✅ Контакты:  
+7 910 949 77 79 
ash7411@mail.ru  
 
✅ О консультанте: 
✔Карьерный эксперт 
✔ Наставник молодёжи 
https://annashevchenko.ru/ 
 
✅ Запросы:  
1.  Профессиональное 
самоопределение: 
исследование ключевых 
смыслов, талантов и 
карьерных ценностей, оценка 
потенциала, выбор профессии 
2. Карьерный трекинг: 
целеполагание, построение 

образовательных и карьерных маршрутов 
3. Сопровождение трудоустройства: резюме, интервью, стратегии 
поиска работы, анализ рынка труда 
 
✅ Отрасли: без привязки к отрасли 
 
✅ Профили в соцсетях: 
https://vk.com/annashevchenko_pro 


